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Der Hals-Nasen-Ohrenarzt Prof. Dr. Martin Stieve bietet eine

umfassende Diagnostik und Therapie an.

Fotos: Philipp Aissen

Endlich besser horen

Mit modernsten Diagnose- und Therapieverfahren hilft
Prof. Dr. med. Martin Stieve bei Ohrenerkrankungen

Schwerhérigkeitist eine Zivili-
sationskrankheit, die durch
ubermaBigen Larm oder stress-
bedingte Verspannungen aus-
gelost werden kann. Mit mo-
dernsten Diagnose- und The-
rapieverfahren behandelt
Prof. Dr. Martin Stieve in sei-
ner Bad Schwartauer Privat-
praxis Ohrenkrankheiten und
gibt seinen Patienten so ein
Stiick Lebensqualitat zurtick.

,Haufig sind angegriffene
Sinneszellenin der sogenann-
ten Schnecke verantwortlich
fir schlechtes Horen. Sie ge-
hen bei Schall kaputt”, sagt
Prof. Stieve. Um den Grad der
Schwerhorigkeit festzustel-
len, misst der Mediziner die
Sinneszellen im Ohr mit einer
Art Mikrofon. Das objektive
Messverfahren kann sogar
schon bei kleinen Kindern
und Sduglingen angewandt
werden. Eine zweite Methode
lasst sich am treffendsten als
+EKG des Hornervs" beschrei-
ben. Dabei sorgen am Kopf an-
gebrachte Elektroden fiir eine
Reiziiberflutung.

Prof. Stieve hat sich wissen-
schaftlich und intensiv mit der

Kaum aufféllige Gerdte kon-
nen das Horen verstdrken.

Thematik  auseinanderge-
setzt. Fir seine Diagnose
nimmt er sich viel Zeit.
SchlieBlich sind Hoérprobleme
wie etwa ein Tinnitus nur das
Symptom einer tieferliegen-
den Ursache. ,Probleme mit
dem Kiefer, der Halswirbel-
sdule oder den HalsgefdBen
kénnen eine Horminderung
auslosen und sollten daher in
die Diagnose einbezogen wer-
den”, sagt Prof. Stieve, der
Fehlfunktionen im Kopf- und
Halsbereich mit einer Mikro-
systemakupunktur (MAPS)
behandelt.

Horen ist das eine, Verste-
hen das andere: Somacht sich
eine chronische Hochton-
schwerhorigkeit oft erstim Ge-
sprach bemerkbar. Abhilfe
kann ein Horgerat schaffen.
Mit einer groBen Auswahl an
Dummies berat Prof. Stieve
auch tiber teil- und vollimplan-
tierbare Horhilfen.

Wenn konventionelle Hor-
gerdte nicht mehr ausreichen,
kommtmoglicherweise ein so-
genanntes Cochlea-Implantat
in Frage. Rund 160 Patienten
hat Prof. Stieve mit diesem
Verfahren bereits operiert
und ihnen so zur Riickkehrih-
res Horvermogens verholfen.

Auchnicht privat versicher-
te Patienten werden in Prof.
Stieves HNO-Praxis behan-
delt. Allerdings tibernehmen
die gesetzlichen Krankenkas-
sen die Kosten nur in Ausnah-
mefallen. pa
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Koryphde auf dem Gebiet der Urologie

Prof. Dr. med. Christian Doehn vom Urologikum Liibeck ist ein erfahrener und mehrfach ausgezeichneter Spezialist/
Seine Patienten werden von der Diagnose lber eine etwaige Operation bis hin zur Medikamententherapie betreut

Im Juni 2011 tibernahm Prof.
Dr. med. Christian Doehn die
urologische Praxis von Dr. Hol-
ger Overbeck in der Liibecker
KantstraBe. Knapp zwei Jahre
spater erfolgte der Umzug in
groBere und modernere Raum-
lichkeiten am Kaufhof. ,Die
insgesamt sehr gute Abde-
ckung durch iberweisende
Arzte auf Marli war einer der
Grinde, mich hier niederzu-
lassen"”, so Prof. Doehn, der
bis zur Griindung des Urologi-
kumszwanzig Jahre als Urolo-
ge, davon acht Jahre als leiten-
der Oberarzt, am Universitats-
klinikum Lubeck tatig war.
Gemeinsam mit Dr. med.
Birte Kazarians und Dr. med.
Holger Overbeck, der als an-
gestellter Arzt der Praxis ver-
bunden bleibt, deckt Prof. Do-
ehn ein breites Spektrum auf
hohem Niveau ab - fachlich
wie menschlich. ,Es ist gut,
drei Arzte-Personlichkeiten
in einer Praxis zu haben.
Denn naturlich gibt es auch
Patientinnen, die sich bei ei-
ner Medizinerin wohler fiih-
len", so der geburtige Ham-

burger und dreifache Vater.
Prof. Doehn zahlt zu den Ko-
ryphden auf seinem Gebiet.
Fiir seine wissenschaftlichen
Publikationen und Vortrage
erhielt er zahlreiche nationale
und internationale Auszeich-
nungen. Das Magazin ,Fo-
cus” zeichnete Prof. Doehn als
einen der 80 besten deut-

schen Urologen aus. Zudem
ist er an der Leitlinienerstel-
lung zur Behandlung fachspe-
zifischer Krankheiten maB-
geblich beteiligt.

Moglichst alles aus einer
Hand -das giltfur Prof. Doehn,
der seine Patienten von der
Diagnose tiber eine etwaige
Operation bis hin zur Medika-
mententherapie betreut.
Uber 17 000 operative Ein-
griffe hat der Spezialist be-
reits selbststandig durch- |

groBe Operationen werden in
der Regel im Marien- Kran-
kenhaus Libeck, groBere
Eingriffe im UKSH vorge-
nommen.

,Das Marien-Krankenhaus
zahltlaut Umfragen der Tech-
niker Krankenkasse regelma-
Big zu den besten Kliniken
Deutschlands, und das UKSH
bietet sich dank seiner ange-
schlossenen Intensivab-
teilung gerade bei
komplexen Tumor-
Operationen an. Na-
ttrlich haben die von
mir betreuten Patien-
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ten ein groBes Mitsprache-
recht bei der Wahl des Kran-
kenhauses"”, so Prof. Doehn.
Wenn moglich, setzt der erfah-
rene Operateur auf ein von
ihm an der Uniklinik mitentwi-
ckeltes minimal-invasives
Operationsverfahren.

Neben Tumorerkrankun-
gen werden Nierensteine,
Harnwegsinfektionen  und
gutartige ProstatavergroBe-
rungen schnell und effektiv
medizinisch zugeordnet.
Gern berdt das Arzteteam
auch Paare mit Kinderwunsch
und hilft Mannern in den
Wechseljahren mit einer Hor-
montherapie. Auch der kin-
derurologische Bereich wird
kompetent abgedeckt und
komplettiert das weite Spek-
trum, das am Urologikum Lu-
beck angeboten wird. pa
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